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An: Kräuterzentrum Wasenhof <kraeuterzentrum-wasenhof@gmx.de>

Liebe KräuterFreunde und KräuterFreundinnen,

Aprilwe�er und Frühling sind im Wasenhof eingekehrt - im 20. Jahr des Kräuterzentrums!

Unglaublich, dass schon wieder so viel Zeit vergangen ist!
Zeit mit Euch, die ich nicht missen möchte - an dieser Stelle gleich mal: ganz VIELEN DANK!!
Ich hoffe, dass Ihr alle soweit gut oder wenigstens "ordentlich" ins neue Jahr gestartet seid.
Mit ganz dankbarem Herzen freue ich mich auf unser 20. gemeinsames Jahr im Wasenhof.
Wir haben noch einmal schöne Seminare und ein Jubiläumsfest im Gepäck...

Viele Frühlingsblümlein du6en hier schon um die We�e sobald sie die wärmende Sonne kitzelt
- zwischendrin Schneegestöbere und dicke Flocken und immer wieder Momente,

die doch mehr an Weihnachten erinnern als an das kommende Osterfest.
Klassisches Aprilwe�er (aber schon den halben März ;-)
Den Bienchen ist es o6 noch zu kalt und nur die unermütlichen Hummeln genießen
das angerichtete Blütenbuffet von Bergenien, Christrosen, Schlüsselblumen, Veilchen,
Gänseblümchen und all den Schönen - sogar der Bärlauch denkt schon an Knöspchen -
ja, alles wird neu!
Ostern ist in Sicht - als Chris?n das wunderbare Fest der Auferstehung, den Neuwerdens -
so wie auch unsere diesjährige JahresLosung es sagt: "Siehe, es wird alles neu"

Jetzt in der Karwoche geht es noch einmal in die Tiefen des Menschseins und auch das
spüren wir in diesen Zeiten leider an allen Ecken - der EisWind und kalte der Schnee,
der immer wieder alles zudeckt, erinnern uns nochmal daran...
Doch es bleibt nicht dabei - nein - alles wird neu - alles wird wieder auferstehen -
Schon sehr lange liebe ich diesen österlichen Brauch, dass man sich am Ostermorgen
ein rotes Ei schenkt und sich begrüßt mit "Christ ist erstanden!" und darauf antwortet
"Er ist wahrha6ig auferstanden!"
- so viel Symbolik - so viel schöne Hoffnung - auf Frieden und Freude und dass alles gut wird.

Das Rot steht für das Blut, unsere Widrigkeiten im Leben, das Herzblut, das alles ummantelt
- und innen im Ei steckt symbolisch alles für das volle, neue Leben - alles wird neu werden!
Ich wünsche euch eine reich gesegnete Osterzeit und freu mich schon aufs Wiedersehen!!

Frühling - wieder Neu werden - das volle Leben feiern - so schön und so innig -
er läd uns ein zu beobachten und zu genießen und das Jahr mit neuem Leben zu füllen.

Und wie schön passt es doch zusammen, dass unser Jahr 2026 im Zeichen des Herzens steht!
Das Organsystem Herz-Dünndarm ist diesjahr unsere WasenhofMi�e - und es ist so interessant,
wie viele Herzensthemen gerade anstehen. Wenn ich mich in der letzten Zeit mit anderen

unterhalten habe, so ha�en wir o6 beide das Gefühl, dass es wirklich ein Herzensjahr ist/wird
und kein anderes System in dieses Jahr so gut passt. Also laßt die Herzen strahlen!
Gehen wir unsere HerzensThemen an und vertrauen wir unseren Herzen und Go�es Führung.



Und jetzt im April starten auch wieder die Seminare - hier die Übersicht für 2026:
(die Klammer sind nur für die wich�g, die die Ausbildung, bzw den Abschluß machen möchten,

genaueres dazu gibt es in den HPA-Ausbildungsinfomails - hier dazu die Anmeldungmöglichkeit)

April
10.04.2026    GastSeminar: BienenKörbe flechten  (hier ist die SWR Handwerkskunst zu Gast)

17.04.2026    Die Kräuter-Garten-Werksta� - Kopfweiden schneiden, vermehren & pflegen (HPA-Pflicht)

17.04.2026    Krea?ve Kräuterwerksta� - Weiden (Heilkra6, Pflege und Verarbeitung) (HPA-Pflicht)

Juni
18.06.2026    Krea?ve KräuterWerksta� - Gräser (HPA anrechenbar)

20.06.2026    Krea?ve Kräuterwerksta� - Rose (HPA anrechenbar)

Juli
06.07.2026    Das Organsystem Herz-Dünndarm und die Krea?ve Kräuterwerksta� - Lavendel
                           - intensiv - (HPA-Pflicht)

09.07.2026    Das Organsystem Herz-Dünndarm und die Krea?ve Kräuterwerksta� - Lavendel (HPA-Pflicht)

September
12.09.2026    Weißdorn und die wilde Beeren- & Herbstküche (HPA anrechenbar)

19. und 20.09.2026   Tag der offenenTür - im September - 20-jähriges Jubiläum -

                            mit Gläserner Produk4on
25.09.2026    GastSeminar: BienenKörbe flechten
Oktober
01.10.2026    Leder natürlich gerben (Hirnledergerbung) mit einem erfahrenen Ledergerber 
(dies ist eine einmalige Gelegenheit!! Ich hoffe es klappt - siehe unten mehr dazu...)

Ich würde mich sehr freuen, wenn wir uns in unserem Jubiläumsjahr im Wasenhof wiedersehen!
Im Sommer 2006, also vor 20 Jahren, haben wir das Kräuterzentrum offiziell eröffnet.
Damals auch als Eröffnung des Tages des Schwäbischen Waldes im September und an diesem

3. Wochenende im September möchten wir mit euch allen auch in diesem Jahr
ein bißchen feiern - wahrscheinlich an 2 Tagen, dem 19. und 20. September 2026.
Ihr könnt ja den Termin schonmal eintragen, das genaue Programm kommt später noch.

In diesem besonderen Jubiläumsjahr starten und enden wir mit jeweils 2 HandwerksSeminaren.
Im Frühling/April mit dem Bienenkorbflechten und anschließen mit dem WeidenSeminar
und am Ende der Saison im September/Oktober mit Bienenkorbflechten und mit
natürlichem Ledergerben - eine alte und so wertvolle Technik um schönes Leder für

natürliche lange haltbare Bekleidungen und vielem mehr herzustellen.
Der erfahrene Ledergerber kommt aus Süd?rol extra zu uns ins Schwabenland und es wird
sicher eine ganz besondere und einmalige Gelegenheit!  (mehr dazu im normalen Infomail)

Und nun zu den einzelnen Seminaren:   - für die, die weiterlesen möchten -
Jetzt im April 2026
17.4.2026 gibt es die wilde WeidenWerksta7  (HPA-Pflicht)
morgens 10 Uhr bis 12.30 Uhr schneiden wir die Weiden, sor?eren, machen Stecklinge...

Ich hab sie diesmal unterteilt, damit man auch nochmal nur so zum Schneiden dazukommen kann
- natürlich kannst Du auch wieder von meinen schönen Heil-/FlechtWeiden Stecklinge mitnehmen...
ab 13 Uhr kommt dann die eigentliche wilde WeidenWerksta7 mit Heilkra6, Verarbeitung, Flechten...
Beide Bereiche zusammen sind ein PflichtSeminar für die HeilkräuterPrak?kerAusbildung.



Im Juni 2026
Beide Juni-Seminare sind, wie immer, mit viel prak?schem Verarbeiten unserer WasenhofSchätze,
die Du natürlich mit nach Hause nehmen darfst und die Dich dann weiter durchs Jahr begleiten
- beide Seminare sind -intensiv-Seminare, das bedeutet, lernen in ganz kleiner Gruppe
mit Zeit für ganz persönliche Fragen und individuellen Angeboten....
18.06.2026    Krea4ve KräuterWerksta7 - Gräser (HPA anrechenbar)

zusammen mit Anna (Dr. Anna Krupp) werden wir Neues und Bekanntes aus dem zauberha6en
Reich der schönen Gräser entdecken - ihren heilenden Eigenscha6en nachspüren und sie zu allerlei
Schönem und Heilendem verarbeiten - es geht um Desinfek?on, Immunsystem, Entspannung,
Räuchern und vieles mehr. Die GräserVielfalt des Wasenhofs läd Dich ein dabei zu sein.
(auch unsere zweite Botanikerin Silke Horakh hat sich mit eingebracht - vielen Dank!!)

20.06.2026    Krea4ve Kräuterwerksta7 - Rose (HPA anrechenbar)
Im Juni erfüllt die Königen der Blumen mit ihren so vielfäl?gen und betörenden Dü6en
den Wasenhof. Viele wilde und zahme Rosen aus verschiedenen Ländern wachsen hier und
schenken uns ihre Fülle an Genuß & Heilung - HerzensHeilung - das Hüllen & Heilen der Seele -
das Strahlen unserer Augen - des Shen -    Auf der Homepage habe ich es so beschrieben:
Eintauchen in die Welt der heilenden und hüllenden Rosen, unsere Rosen-Sorten, Pflege,
Schni� und Verarbeitung, sowie die prak?schen Anwendungen, wie Rosensalbe & -seife,

Auflagen, Kuchen, Rosenzucker...      Die Themen im Einzelnen:
- Vielfalt der Rosensorten im Wasenhof
- rich?ge Zeiten der Pflege, Düngung
- Rosensorten angepaßte Schni�echniken
- Heilkra6 der versch. Rosen - von innen und außen
- Verarbeitung für Gesundheit (Öl, Salbe, Lo?on, Waschung/Guß, Peeling, Aromatherapie/Räuchern...)
- Verarbeitung zum Genuß in der Küche (Rosenkuchen, Marzipan, verzuckerte Blüten,
kandierte Hagebu�en (so es schon hat)...)

in Theorie und mit viel Praxis - was Ihr machen wollt und so viel wir schaffen -



Im Juli 2026
Im Juli kommt dann unser großes diesjähriges Organsystem-HauptSeminar:
Das Organsystem Herz-Dünndarm wird im Mi�elpunkt des Jahres stehen mit allem was so drunherum
dazugehört - das Blut und die Blutgefäße, unsere HerzensSeele (der Shen), die Zunge, das Lieben und
die Bewußtheit, das bewußte Wahrnehmen u.v.m.
Bei den speziellen Heilpflanzen möchten wir uns vor allem der LavendelVielfalt widmen, aber
wir besuchen auch andere Herzenspflanzen, wie das Herzgespann, den Weißdorn, die Rosen...
Dies ist in diesem Jahr das wich?gste Seminar und eine einmalige Gelegenheit.

9. - 12.7.26  Organsystem Herz-Dünndarm mit Lavendel - normal -
6. -   8.7.26  dasselbe als Kleingruppe - intensiv - (8-12 TN)   (HPA-Pflicht - normal oder intensiv)

(für meisten Seminare gelten die Infos zu Material und Verpflegung)

September 2026
12.09.2026    Weißdorn und die wilde Beeren- & Herbstküche  (HPA anrechenbar)
Ein wildes HerbstKüchenSeminar, bei dem unsere wilden Früchte im Mi�elpunkt stehen.
Wir ernten was wir gerade finden und verarbeiten es zu vielen Leckereien,

wie z.B. Schwäbischen Wald-Oliven, Hollerkoch, Herzwein, LöwenKernKaffee und vielem mehr

19./20.9.2026  20jähriges Jubiläum des Kräuterzentrums Wasenhof

Ende September 25.09.2026 gibt es wahrscheinlich nochmal einen BienenkorbFlechtkurs (GastSeminar)



Es ist eine wunderbare Technik mit der man auch andere Stroh und Graskörbe flechten kann.
Es lohnt sich also auch dies zu erlernen, wenn man keine Bienen hat oder versorgen möchte.
Zudem lernt man nebenher einiges über unsere geflügelten Freundinnen und die Heilkra6 ihrer
wertvollen Produkte!

Oktober 2026
01.10.2026  Leder natürlich gerben (Hirnledergerbung) mit einem erfahrenen Ledergerber
um dieses Seminar sta<inden zu lassen brauchen wir eine gewisse Anzahl fester Anmeldungen
bis spätestens Juni - eigentlich alle, denn es müssen die Felle organisiert werden und mein Gerber
kommt im August dann und spannt alle mit mir auf und bereitet es vor. Das heißt er muss zweimal
aus Süd?rol zu uns hochfahren. Dies wird sicher eine einmalige Gelegenheit und ich hoffe sehr,
dass wir 10 Interessierte finden, die dieses tradi?onelle Handwerk noch einmal erlernen möchten

und sich dafür Zeit nehmen. Wir werden in diesen Tagen genau lernen wie wir ein Fell in ein
schönes, weiches, strapazierfähiges Leder verwandeln.
(Mein erstes selbstgegerbtes Leder habe ich zum Anschauen und Fühlen im Wasenhof)

Ihr Lieben, das waren die Seminare 2026
- ich hoffe, dass ich genügend Kra6 für alles hab -

In die Zukun6 geschaut, ist 2028/2029 mein Organsystemzyklus dann abgeschlossen

und da wird es nochmal die letzte Abschlußmöglichkeit der Ausbildung im Wasenhof geben
- so meine Kra6 reicht....



Dann wird die AusbildungsMöglichkeit im Wasenhof enden.
Für danach habe ich zwar schon einige schöne Ideen, wie ErnteFerien im Wasenhof....
und so hoffe ich, dass der Wasenhof noch ein bißchen erhalten bleibt.
Wir werden sehen.

Nun zuletzt noch ein Wort zumeiner Praxis:
leider reicht meine Kra6 dafür im Moment nicht mehr - sorry -
bei "gefühlten" NoSällen darfst Du Dich aber gerne immernoch melden und
sicher gibt´s zwischendurch doch nochmal einen Massagetag...
Beratungen nach Absprache sind noch möglich.
Ansonsten brauche ich meine Kra6 gerade für Mamapflege, Familie und unsere Gesundheit.

Allen wünsche ich nun eine reich gesegnete HerzensZeit und viel Zuversicht für das ganze Jahr.
Mögen Licht und Liebe unsere Herzen erfüllen und möge diese Liebe, die Wertschätzung
füreinander, und der Frieden Go�es in unserem kleinen Umfeld sichtbar und fühlbar werden.
Dass wir es schaffen, die Toleranz selbst zu leben, die wir uns in und für die Welt, für unsere
wunderbare Erde, so sehr wünschen.
Wenn wir alle das tun, was wir uns selbst wünschen, jeder an seinem kleinen Platz,
dann wird die Welt überall ein kleines bißchen lebens- und liebenswerter
- dazu braucht es o6mal sehr viel Geduld, Kra6 und Zuversicht -

das alles wünsche ich Dir und uns allen - und dazu eine gute Gesundheit -

Ich freu mich heute schon sehr auf Deinen Besuch im Wasenhof
und auf unser Wiedersehen!

Mit ganz vielen HerzensGrüßen vom Wasenhof
Eure alte, wilde KräuterFee ChrisTine

P.S: Falls Du immer mal wieder etwas über Hausmi�el hören und sehen möchtest, so kann ich Dir

unser OnlineSeminar - ChrisTines bewährte Hausmi7el-Erfahrungen - E 1-4 komple�
Ich, OmaTine, die WildkräuterFee, erzähle von meinen Erfahrungen und zeige wie ich es mache
auch mit vielen Tipps, die man das ganze Jahr in verschiedenen Weisen einsetzen kann
(wie z.B. bei Tee und Sud...) - Einführungen, Kräuter, TeeVaria?onen, Kräuterkissen, Wickel,
Sudherstellung, Inhala?on/Fußbad mit Zusätzen und einer kleinen Auswahl äth. Öle, Hustensä6e,
Organsysteme und die organsystemische Handmassage, Aufgabe und Ak?vierungstechnik des
"Rausschmeißers" Di4 uvm.  In vielen verschiedenen Filmen zeig ich meine bewährten Hausmi�el -
über 5 Stunden Hausmi�el, Zusammenhänge, Varianten, Tipps

- was sich so alles in 60 Jahren an Erfahrungen angesammelt hat - mein Spezialgebiet -
hab viele "Versuchsfelder" geschenkt bekommen... ;-) (Asthma, viele Allergien... - und ein Leben
lang immer auch die Pflege von Kindern und unseren Omas....) - eben aus der Praxis für die Praxis -
Mit vielen Tipps zur Verarbeitung von heimischen Heilpflanzen - und mit Einblick in 2 Organsysteme.
Ich kann es Dir sehr empfehlen - es ersetzt das Seminar zwar nicht, aber es ergänzt, bzw. bereitet
gut darauf vor. Und man kann manche Tipps sicher gleich zeitnah umsetzen und dann auch
die Erfahrungen und Fragen aus der Praxis mit ins Seminar bringen.


